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Comment faire sa place dans le monde d’aujourd’hui ?

Le sophrologue, une fois son diplome en poche, est bien souvent confronté a la réalité
économique du terrain ; il doit trés vite acquérir des compétences dans le domaine commercial
pour développer sa clientéle et son chiffre d’affaire, sous peine de reconsidérer son projet
professionnel.

Cette journée organisée sous forme de table ronde a pour but de permettre aux praticiens en
Sophrologie Dynamique® (débutants et plus expérimentés) de partager leur savoir-faire autours
de 3 thémes :

L’installation : toutes les étapes du lancement de son activité

Le développement de son activité : comment diversifier ses modes d’intervention et
fidéliser sa clientéle.

La stratégie de communication : Quel contenu pour quel support ou comment utiliser
judicieusement les différents canaux de communication pour se faire connaitre

Chaque table ronde sera animée par des sophrologues experts qui travaillent depuis de
nombreuses années en cabinet libéral. lls répondront a vos questions et vous transmettront toutes
les informations indispensables a la réussite de votre activité.

Intervenants :

Virginie LASSORT — Sophrologue, 20 ans d’expérience en cabinet libéral - Bordeaux
Frangoise SEEMANN — Sophrologue, 20 ans d’expérience en cabinet libéral - Poitiers
Mireille LAURIER — Sophrologue, 30 ans d’expérience en cabinet libéral - Chatellerault
Laurent ROBIC - Sophrologue, 5 ans d’expérience dans un pdle santé - Arcachon
Frédéric HAMEL Sophrologue, 10 ans d’expérience - Bruxelles

Laetitia HAUQUIN — Sophrologue, 4 ans d’expérience — Gujan-Mestras

Programme de la journée

9h30
10h00
11h
12h30
13h30
15h00
16h15
16h45

Accueil des participants

Lancement de la journée et présentation des intervenants
1ére table ronde

Repas

2eme table ronde

3eéme table ronde

Synthése des rapporteurs - échanges

Cléture

Lieu : Domaine du Luth — 15 rue des Hautes Roches — 86190 QUINCAY

Tarifs

: 60 € adhérent — 80 € non adhérent



